
Matet 2000
og hjalp barnesoldater å desertere
Å få oppleve stif-
telsen Dinas arbeid
gir en opplevelse for
livet og en overbe-
visning om at det
nytter å hjelpe! Ga
mat til 2000 flytning-
er og hjalp barne-
soldater å desertere
fra Nkunda! Her er
«Hjelp til selvhjelp»
et levende prinsipp
for all virksomhet!

Dina ble stiftet
i august 2002 da Rune kom
over Dina, som da var to år
gammel, og hennes mor som
hadde opplevd å se sin datter
bli voldtatt og ødelagt for livet.
Rune satte i gang og et jente-
hjem for voldtatte jenter ble
bygget og stod ferdig høsten
2003.

Vold mot barn og unge er
svært utbredt i Kongo. I den
sterke volden som gjennomfø-
res er sexvold noe av det verste
som gjøres. Dina satser på å

hjelpe de svakeste av de svake.
Det er barn! 

I Kongo har Dina et gutte-
senter, et jentesenter og et sen-
ter for voldtatte jenter som har
fått barn. Her får de i første
omgang hjelp med fysiske ska-
der, mat og et sted å være. 

Utdanning og hjelp til å
lære seg praktiske ferdigheter
som mekaniker, sying etc gis
også. Masse kjærlighet og psy-
kisk støtte for de også.

Bedrifter hjelper Dina!
En rekke bedrifter bidrar i
Dinas arbeid. De reiser ned i
team og bygger ut Dina sen-
trene. Her får de bidratt, samti-
dig som de lærer andre byg-
ningsfaget.

– De fleste mennesker har
lyst til å gjøre andre mennes-
ker godt. Selv om de fleste fir-
maer erkjenner at deres største
kapital er mennesker, er det
ofte lett å glemme dette i prak-
sis. Ved å involvere seg i hjel-
peprosjekt utenfor sin egen be-
drift er de dermed med på å
forsterke sitt eget verdigrunn-
lag. Dina tar seg av barnesol-
dater som vil tilbake til livet,
sier Rune ??????????

– Nkunda leder en egen hær
på mangfoldige tusen soldater.
Flere av disse er barnesoldater.
Nkunda er en «rebell» som le-
ver i oppe i høylandet mot
Rwanda grensen. 

– I mai var en gruppe fra
Dina i Norge på besøk i Kongo
like i nærheten av Nkunda om-
rådet. De traff tre barnesolda-

ter, to på 14 år og en på 16 år
som ville desertere og ha hjelp.
De hadde vært soldater i 3 år
og bar tydelig preg av at livet
de levde var forferdelig. Det
ble etter hvert ordnet med tilla-
telse fra en general som gjorde
det lovlig at guttene fikk kom-
me til Dina-senterets gutte-
hjem, Bethsaida. Nå har Rune
Edvardsen også kjøpt ett styk-
ke land som ligger litt for seg
selv der han vil bygge ett eget
senter for barnesoldater slik at
de skal få den behandlingen de
trenger.

– Det var ikke så mange de-
taljer vi fikk fra barnesolda-
tene, men vi forstod at i ut-
gangspunktet hadde familiene
deres vært positive til at de
skulle bli med i hæren. Men da
de vervet seg ble det en frykte-
lig opplevelse med en gang. De
bekreftet at de fikk valget
mellom å drepe eller å selv blir
drept. De hadde lite med mat
og klær, men fikk belønning av

Stiftelsen Dina skal for-
midle humanitær hjelp til
flyktninger, katastrofe-
rammede og andre nødli-
dende uten hensyn til
rase, nasjonalitet, politisk
oppfatning eller religion.
Stiftelsen Dina skal ta ini-
tiativ til, og delta i pro-
grammer, prosjekter og
prosesser som tar sikte
på å bedre levervilkår og
livsstandard for befolk-
ningsgrupper i utviklings-
land, sikre grunnleg-
gende menneskerettig -
heter og bidra til fred og
forsoning. Stiftelsen Dina
skal drive informasjons-
arbeide i Norge om men-
nesker i nød, nødens år-
saker, nødlidendes men-
neskelige ressurser og
om hvordan mennesker i
Norge kan bidra til å av-
hjelpe nød.
Stiftelsen Dina bruker lo-
kale samarbeidspartnere
i sine bistandsprosjekter.

Kjell Rune Nakkestad fikk en varm velkomst av gjengen på jentesenteret. Tre deserterte barnesoldater fra Nkundas hær.

Ivrige og glade «byggnings-
arbeidere» som er opplært i
murerarbeid av Sørlandske
bedrifter.

Rune Edvardsen 
er populær hos 
de minste. 

Nkundu når de gjorde seg
«fortjent» til det, forteller Kjell
Rune Nakkestad etter møtet
med barnesoldatene.

En hilsen fra en som
fikk oppleve Dinas ar-
beid: 
– Noe av det sterkeste jeg opp-
levde på turen var kanskje en
dag da vi hadde kjørt inn til
Rutshuru nord for Goma for å
se på ett stykke land som var
blitt kjøpt med planer om å
bygge ett nytt Dina senter, for-
teller han. Området ligger bare
20 minutter fra der opprørsge-
neralen Nkundu bor, og det

krydde av politi og FN poster
og kjøretøy. Da vi måtte stop-
pe for å ta en nødvendig liten
pause, prøvde vi å finne ett
sted der det ikke var mye folk. 

– Men plutselig spratt det
fram 2000 mennesker som
hadde gjemt seg i grøftene, de
hadde rømt fra ett område som
var blitt angrepet av Nkundas
soldater bare noen dager tidli-
gere, forteller han. 

Da Rune spurte om det var
noe de trengte, kom det en li-
ten gutt og sa at han var sulten.

– Vi klarte å få ordnet med
matforsyninger for dem med
en gang fra en landsby i nær-

heten, for meg var dette en
sterk opplevelse.

Hjelp til selvhjelp
– Det som jeg ser er så bra
med Dina-senteret sitt opplegg
er at det er hjelp til selvhjelp.
Sentrene er heller ikke så fine
at det blir en nedtur å komme
«ut i verden» igjen. 

– Barna får troen på seg
selv, ikke minst gjennom at de
får utdanning og faglig opplæ-
ring. Det var også fantastisk å
se at barna blir hjulpet så nær-
me sitt eget miljø. 

– Ut fra det som jeg så
under besøket på sentrene er
jeg ikke i tvil om at her har
barna det godt.
- - -
Hvis du vil vite mer om hvor-
dan du personlig eller din be-
drift kan hjelpe Dina barna i
Kongo, kan du tak kontakt
med oss på tbve@tbve.no.
Mer om Dina kan du også se
på www.Stiftelsen-Dina.no


